REGULAMIN BIEGU BELFROW

Stownik pojec

1.

Organizator — Osrodek Doskonalenia Rewers/Educo sp. z 0.0., ul. Heweliusza 11/819,
80-890 Gdansk, NIP: 5833507205, tel. 575 321 222, e-mail: kontakt@odnrewers.pl,
www.odnrewers.pl.
Uczestnik — osoba biorgca udziat w dowolnej aktywnosci Biegu Belfréw lub
w IronTeacher.
Aktywnos¢ — kazda z ponizszych dyscyplin i dystansow:
a. bieg — minimum 6 km
b. marsz — minimum 6 km
C. jazda rowerem — minimum 12 km
IronTeacher — dyscyplina specjalna, w ramach ktorej uczestnik pokonuje taczny
dystans minimum 78 km, wykonujgc w terminie wskazanym w pkt. 8 Regulaminu
nastepujace aktywnosci:
a. marsz — min. 12 km (dystans pokonany jednorazowo lub maksymalnie
podczas trzech aktywnosci)
b. bieg —min. 18 km (dystans pokonany jednorazowo lub maksymalnie podczas
trzech aktywnosci)
C. jazda rowerem — min. 48 km (dystans pokonany jednorazowo Iub
maksymalnie podczas trzech aktywnosci)

Zasady biegu
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Celem biegu jest szerzenie idei aktywnosci fizycznej wsrod pracownikow systemu
oswiaty oraz zebranie $rodkow finansowych na cel charytatywny wskazany
w materiatach informacyjnych o biegu.

Catos¢ zyskdw pochodzacych ze sprzedazy pakietow startowych (koszt pakietu
startowego pomniejszony o kwote zakupu medalu, gadzetu, statuetki, koszulki itp.
oraz koszt wysytki i przygotowania wysytki) zostanie przeznaczona na cel
charytatywny.

Uczestnikami Biegu Belfrow moga by¢ pracownicy placéwek systemu oswiaty: kadra
zarzadzajaca szkot, nauczyciele, psychologowie, pedagodzy, osoby zatrudnione (lub
wspotpracujace) w  bibliotekach, poradniach psychologiczno-pedagogicznych,
placéwkach doskonalenia nauczycieli, domach kultury itp.

Siddma edycja Biegu Belfrow odbywa sie w terminie od 1 maja 2026 r. do 31
maja 2026 r.

Wydarzenie ma charakter wirtualny, co oznacza, ze kazdy z uczestnikow moze
wykona¢ wybrang aktywnos¢/aktywnosci w dowolnym terminie (pomiedzy 1 a 31
maja 2026 r.) i migjscu.

Organizator nie dokonuje pomiaru czasu ani nie wyznacza limitu w tym zakresie.
Kazdy z uczestnikdw dokonuje pomiaru za pomocg wtasnych urzadzen/aplikagji.


https://elektronicznezapisy.pl/download/T531j8v6V0f0R186N2U3H98260q9Z6Q9/open#page=1
https://elektronicznezapisy.pl/download/T531j8v6V0f0R186N2U3H98260q9Z6Q9/open#page=1

11.

12.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Zapisy indywidualne i grupowe na Bieg Belfrow odbywaja sie za posrednictwem
strony internetowej: https://biegbelfrow.pl. W celu zapisania grupy nalezy utworzy¢
konto indywidualne, zarejestrowac sie na Bieg Belfrow, a nastepnie dodac kolejnych
uczestnikow.

Warunkiem udziatu jest zaakceptowanie regulaminu oraz wykupienie i optacenie
wybranego pakietu startowego:

a. Pakiet Spacer, Bieg lub Rower — dla wybranej aktywnosci wymienionej w pkt.
3 Regulaminu. Optata: 40 zt. Uczestnik otrzymuje medal Biegu Belfrow.

b. Pakiet IronTeacher — dla dyscypliny opisanej w pkt. 4 Regulaminu. Optata:
80 zt. Uczestnik otrzymuje: medal Biegu Belfrow, statuetke IronTeachera.
C. Uczestnik moze dokupic¢ do kazdego pakietu koszulke Biegu Belfrow. Koszt:
40 zt.

Warunkiem otrzymania statuetki IronTeachera jest przestanie do organizatora na
adres: kontakt@odnrewers.pl zdje¢ z dowolnej aplikagji rejestrujgcej aktywnosc
sportowg, zawierajgcych: przebieg trasy, odlegtos¢, date wykonania. Osoby, ktore
nie dopetnia tego warunku, otrzymaja jedynie medal, ew. koszulke, jesli ja zamowili.
Medal, ew. statuetka, koszulka, o ktérych mowa w pkt. 12 Regulaminu, zostang
wystane do Uczestnika przesytkg pocztowa lub kurierska w terminie do 30 dni od
dnia zakonczenia Biegu Belfrow.
Uczestnik pokrywa koszt przesytki.
Uczestnik jest zobowigzany do udokumentowania realizacji aktywnosci w postaci
zdjecia/zrzutu ekranu z dowolnej aplikacji rejestrujgcej aktywnos¢ sportowa,
zawierajace: przebieg trasy, odlegtos¢, date wykonania.
Organizator moze zazadac przestania potwierdzenia realizacji aktywnosci, o ktorym
mowa w pkt. 15 Regulaminu.
Uczestnicy moga wzig¢ udziat w dodatkowe] rywalizacji w ramach Indywidualnego
Rankingu Belfréw. Szczegdtowe zasady rywalizacji w pkt. 21 -27.
Uczestnicy Biegu Belfrow przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w wydarzeniu wigze
sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko izagrozenie
wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie wypadki powstate w trakcie
biegu.
W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem, kwestie sporne rozstrzyga
Organizator.

Indywidualny Ranking Belfrow
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Warunkiem uczestnictwa w Indywidualnym Rankingu Belfrow jest spetnienie
wymogow opisanych w pkt. 12, oraz wyrazenie zgody na udziat w Indywidualnym
Rankingu Belfrow.

Uczestnicy Indywidualnego Rankingu Belfrow rywalizujg w trzech kategoriach:
spacer, bieg oraz jazda rowerem.


https://biegbelfrow.pl/

23. Uczestnicy beda zajmowac miejsca w rankingu na podstawie liczby kilometrow
zrealizowanych w wybranej dyscyplinie. Uczestnicy, ktorzy wykupili pakiet Iron
Teacher startujg we wszystkich kategoriach wymienionych w pkt. 22.

24. Uczestnik Indywidualnego Rankingu Belfrow po zalogowaniu sie na stronie
https://biegbelfrow.pl wprowadza taczny dzienny pokonany dystans w wybranej

kategorii.

a.

Dystans wprowadzamy w zaokragleniu do dziesietnych kilometra w dot. Na
przyktad dystans 5431 metrow wprowadzamy jako 5.4 km.

b. Uczestnik ma 72h od ukonczenia aktywnosci na wprowadzenie i/lub edycje

Jjej dystansu.

Aktywnosci, ktorych dystanse zostang wprowadzone do systemu musza by¢
zarejestrowane w dowolnej aplikacgji rejestrujacej aktywnos$¢ sportowa,
zawierajgce: przebieg trasy, odlegtos¢, date wykonania. Organizator moze w
kazdym momencie prosi¢ o przestanie potwierdzenia pokonanego dystansu.
Organizator ma prawo zawiesi¢ konto Uczestnika w przypadku podejrzen
O nieprawidtowe wprowadzanie danych do czasu wyjasnienia watpliwosci
z Uczestnikiem.

25. Uczestnik Indywidualnego Rankingu Belfrow moze podac swoj przydomek (nick)
oraz nazwe grupy.

a.

26. Wyniki

Dane te bedg pojawiac sie tgcznie z numerem startowym na publicznych
listach rankingowych.
Jezeli uczestnik nie poda swojego przydomka lub nazwy grupy, wowczas na
liscie rankingowej bedzie wyswietlat sie tylko numer startowy.
Uczestnik moze w kazdym momencie zmieni¢ swoj nick i/lub nazwe grupy.
Uczestnik moze w kazdym momencie cofna¢ zgode na udziat w
Indywidualnym Rankingu Belfrow. W takim wypadku jego wynik w tabeli
rankingowej zostanie usuniety w przeciggu 24h.
Organizator moze zablokowac konto uczestnika w przypadku uzycia przez
niego nazw i wyrazen ogolnie uznawanych za wulgarne, homofobiczne,
nawotujgce do nienawisci, agitagji politycznej itp.

Indywidualnego Rankingu Belfrow zaczng pojawia¢ sie na stronie

https://biegbelfrow.pl od dnia 1 maja 2026 r. Wyniki bedg ods$wiezane w czasie

rzeczywistym. Kazdy uczestnik Indywidualnego Rankingu Belfréw bedzie
identyfikowany w tabeli rankingowej na podstawie numeru startowego oraz danych
wprowadzonych przez Uczestnika zgodnie z pkt. 25.

27. Oficjalne wyniki zostang podane do 10 czerwca 2026 .


https://biegbelfrow.pl/
https://biegbelfrow.pl/

POLITYKA PRYWATNOSCI

Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Educo sp. z 0.0, ul.
Heweliusza 11/819, 80-890 Gdansk, NIP: 5833507205, tel. 575 321 222, e-mail:
biuro@odnrewers.pl, odnrewers.pl.

Dane osobowe Uczestnikow wydarzenia bedg przetwarzane w celach, zakresie
i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promodji niniejsze;
imprezy. Podstawe przetwarzania danych osobowych uczestnikow stanowi art. 23
ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit. b) RODO - realizacja umowy (akceptacja
Regulaminu i zgtoszenie udziatu w wydarzeniu stanowi zawarcie umowy) oraz art.
23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - dobrowolna, jednoznaczna,
swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej dane dotycza.

. Uczestnikom przystuguja prawa do: a) dostepu do danych, b) sprostowania danych,
C) usuniecia danych, d) ograniczenie przetwarzania danych, e) cofniecia wyrazone;
zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie, co
uniemozliwi jednak udziat w ninigjszej imprezie.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
udziat w niniejszej imprezie.



